
Obecnì prospìšná spoleènost Venkovský prostor o.p.s.
po ád v rámci projektuø á Zrcadlo vý�ivy

Projekt je spolufinancován Evropským sociálním fondem a státním rozpoètem Èeské republiky

dne ................... od 13:00 do 17:00 semináø
pro pedagogy ZŠ a SŠ s prezentací metodické publikace

ím lektorù:

Výchova ke zdravé vý�iv d
a mláde�e v Euroregionu NISA

ì ìtí

akreditovaný Mninisterstvem školství, mláde�e a tìlovýchovy ÈR pod è.j. 3563/2008-25-93

pod veden
PaedDr. Lenky Kubrichov , Ing. Petry Re�n Ph.D. a MUDr. V Kernové é ìry é.

Program semináøe:

13:00 hod Zahájení semin e, p edstavení spole nosti Venkovský prostor
o.p.s. a projektu Zrcadlo vý�ivy

13:10 hod Vládní program Zdraví 21
13:30 hod

14:10 hod
14:30 hod

14:50 hod

15:00 hod Ob erstvení

15:30 hod

15:50 hod Skupinová práce:

17:00 hod Záv r

áø

Rámcový vzdìlávací program a výchova ke zdraví
13:50 hod Zdravotní stav populace ÈR

Aktuální zdravotní stav a stravovací zvyklosti dìtí a mláde�e v ÈR
Vý�ivová doporuèení pro obyvatelstvo ÈR vydané Ministerstvem
zdravotnictví v rámci projektu Zdraví pro všechny
Potravinová pyramida

è

Metodický návod  Jak pracovat s metodickou pøíruèkou „Výchova ke
zdravé vý�ivì dìtí a mláde�e v Euroregionu Nisa“ v bì�né výuce

Didaktické námìty pro interaktivní práci se �áky
Pøedání publikací a dalších metodických materiálù pro výuku

ì

ø è

ø ù

Jan Tandler  koordinátor projektu, Venkovský prostor o.p.s.

16:45 hod Vyhodnocení, diskuze, p edání certifikát

P ednášející: PaedDr. Lenka Kubrichtová

P ednášející: MUDr. V ra Kernová

P ednášející: Ing. Petra Re�ná, Ph.D.

P ednášející: Ing. Petra Re�ná, Ph.D., PaedDr. Lenka Kubrichtová

ø

ø ì

ø

ø

V rámci semináøe je pøipraveno zdravé obèerstvení.


